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reizen

Heel kort gezegd komt duurzaam reizen 
neer op ‘reizen met respect voor natuur, 
milieu en de lokale bevolking’. Steeds 
meer reisorganisaties bieden een duur-
zaam reisaanbod, waarbij consumenten 
bijdragen aan verantwoord toerisme. 
Maar zelf kunt u ook heel eenvoudig een 
flinke bijdrage leveren. 
Het vliegtuig en de auto zijn de meest 
vervuilende vervoermiddelen. Toch een 
verre reis? Vlieg dan klimaatneutraal. Dit 
kan met Greenseat en Trees for Travel. 
Voor een relatief laag bedrag – zo’n 2 tot 
5% van de ticketprijs – wordt de schade-
lijke uitstoot van de vlucht gecompen

seerd. Ook voor binnenlandse vluchten 
in het vakantieland zijn alternatieven te 
bedenken. Een reis met de trein of bus 
kan bijvoorbeeld interessante ontmoetin-
gen met de lokale bevolking opleveren. 
Het reisplezier wordt verhoogd, terwijl 
tegelijkertijd de schade aan het milieu 
beperkt blijft. Accommodaties nemen ook 
steeds meer maatregelen om het milieu te 
sparen. Zo zijn de badkamers soms uitge-
rust met waterbesparende voorzieningen, 
werkt de airconditioning en de verlichting 
alleen als de reiziger op zijn kamer is en 
worden bad- en beddengoed niet meer 
dagelijks verschoond. 

Ook buiten de accommodatie zijn genoeg 
mogelijkheden te bedenken om bij te 
dragen aan duurzaam toerisme. Een paar 
eenvoudige voorbeelden: bezoek natuur-
gebieden altijd met een lokale gids, raak 
geen koraal aan en koop geen souvenirs 
van beschermde planten of dieren. Een 
ander belangrijk aspect van duurzaam 
toerisme is ervoor te zorgen dat de lokale 
bevolking er financieel op vooruit gaat. 
Eet bijvoorbeeld in lokale restaurants en 
koop lokale producten ter ondersteuning 
van de plaatselijke economie. 
Dus, gaat u binnenkort op reis? Kies voor 
duurzaam!

>> Reizen naar tropische oorden en zo nu en dan een 
stedentrip of weekje weg? Graag! Er kleeft echter één 
groot nadeel aan deze luxe wensen: de zware belasting 
voor milieu, natuur én cultuur. Door duurzaam te reizen 
kunt u de schade beperken. 

Duurzaam op reis

Saskia Griep, 
Sawadee Reizen 
“Sawadee streeft naar innovatie, zowel 
op het gebied van duurzaamheid als bij 
de keuze van bestemmingen en routes. 
Heel belangrijk voor ons is training van 
(lokale) reisbegeleiders en voorlichting 
van consument en toeleverancier op het 
gebied van duurzaamheid. Wij proberen 
duurzaamheid onderdeel te laten zijn 
van onze gehele bedrijfsvoering. Bij alles 
wordt nagedacht over mogelijke conse-
quenties, zowel positief als negatief. Ook 
werken wij zo veel mogelijk samen met 
organisaties waarbij natuur, milieu en 
cultuur hoog in het vaandel staan. We 
bieden bijvoorbeeld een unieke groepsreis 
naar Borneo, waarbij diverse projecten 
van het Wereld Natuur Fonds worden 
bezocht. Uiteraard werken we ook samen 
met bijvoorbeeld Greenseats en Trees 
for travel. Wat we natuurlijk nooit uit 
het oog verliezen, is dat een reis vooral 
inspirerend, ontspannend en leuk moet 
zijn! Het blijkt dat reizigers zich júist op 
de bestemming realiseren hoe belangrijk 
de natuur voor onze toekomst is.” 

www.sawadee.nl

Gert Nieuwboer, 
SNP 
“SNP organiseert actieve en avontuurlijke 
reizen naar bijzondere landen of streken, 
weg van de platgetreden paden. Wij 
denken dat je op reis het meest geniet in 
kleine reisgezelschappen van gelijkge-
stemden, mét gevoel voor cultuur en na-
tuur en respect voor de lokale bevolking. 
Dat betekent niet dat SNP per definitie 
gelijk staat aan duurzaam toerisme. Wij 
beseffen wel degelijk dat iedere reiziger 
een niet te vermijden invloed uitoefent 
op het milieu, de natuur en de lokale cul-
tuur van zijn reisbestemming. We streven 
ernaar om bij de samenstelling van ons 
reisprogramma de negatieve effecten tot 
een minimum te beperken en de positieve 
effecten te stimuleren, zonder dat dit ten 
koste gaat van het reisplezier. Daarom 
voldoet het grootste deel van ons reis-
aanbod aan de norm duurzaam reizen. 
Ook voorlichting en informatie spelen 
hierbij een belangrijke rol. Zo bieden wij 
onder meer reizen naar Borneo en de 
Braziliaanse Pantanal, waarbij de reiziger 
daadwerkelijk meer te weten komt over 
opgezette WNF-projecten.” 

www.snp.nl

Joost Tania, 
Thika Travel 
“Voor Thika Travel staat Nature Conser-
vation through Tourism centraal. Hierbij 
speelt de lokale bevolking van een be-
stemming een essentiële rol en deelt mee 
in de opbrengsten van onze reizen. Wij 
richten ons voornamelijk op de indivi-
duele reiziger, die met zijn reis een grote 
opbrengst levert voor de lokale bevolking 
en de natuur, met een minimale impact. 
We hebben nadrukkelijk gekozen voor op 
maat samengestelde reizen en hoogwaar-
dig toerisme: het gaat er niet om wat 
de reiziger vindt dat de reis mag kosten, 
maar we praten over het erfgoed van de 
ontvangende bevolking en natuur op de 
bestemming. En dat is overigens niet per 
definitie prijziger. Wel zijn de beleving 
voor de reiziger en de opbrengst voor de 
natuur en de lokale bevolking evenredig 
met elkaar verbonden. 
Een goed voorbeeld van een unieke, maar 
duurzame reis binnen ons aanbod is de 
Namibia Wildlife Conservation. Opgezet 
met Safe the Rhino Trust (een organisatie 
die actief wordt gesteund door WWF) en 
andere natuurbeschermingsorganisaties.” 

www.thikatravel.nl
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