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Reisverslag China 16 juli ï 5 augustus 2010 
 

Vrijdag 16 juli  

Een half uur voor het afgesproken tijdstip komt de taxi van RES voorrijden. We krijgen de 

tijd om rustig in te pakken. Even na 12 uur vertrekken we. 

Na het oppikken van de Van Nieuwenhuijzens rijdt het busje zonder fileproblemen naar 

Amsterdam. 

In tegenstelling tot vorig jaar hebben we nu wel de tijd om uitgebreid een bakje koffie te 

pakken. Nog even in de winkeltjes gluren en na de lange trip over de roltrappen zien we als 

eerste medereizigers Jaap en zijn moeder Lenneke.  

Op tijd wordt er ingestapt, maar hierna beginnen de problemen. Moeilijkheden met het 

hoogteroer en brandstoftekort roepen dezelfde gevoelens op als bij de terugvlucht uit Ecuador 

in 2009 (36 uur vertraging). Na twee uur volgt inderdaad de mededeling dat we uit moeten 

stappen en er een ander toestel in gereedheid gebracht wordt. We krijgen de gebruikelijke 

vertragingscheques. Nog net voor sluitingstijd schaffen we pizzaôs, hamburgers en frites aan. 

Rob krijgt het voor mekaar om precies de ú 10,-- te besteden. 

Daarna begint het hele ritueel van voren af aan. Om 22.20 uur stijgen we op met een 

vertraging van bijna vijf uur. De oorspronkelijke tijd was 17.35 uur. We vliegen met een boog 

naar het noorden richting China. Hierdoor is het aan de rechterkant van het vliegtuig donker 

en aan de linkerkant schijnt de middernachtszon. 

Het verstrekte voedsel komt een beetje als mosterd na de maaltijd. Tot vreugde van de heren 

zitten er in dit toestel wel schermen. Baantjer, 2012, de hel van 1963 en muziek zijn populair. 

Er worden veel standjes geprobeerd om de slaap te vatten. 

 

 

 
 



Zaterdag 17 juli 

Na een redelijk geslaagde nachtrust zijn we Peking genaderd tot op een uur. Het ontbijt wordt 

geserveerd en met een bakje koffie komen we enigszins tot leven. 

Koen beleeft een teleurstelling als de taxfree niet langskomt (rusttijdenbesluit) en hij zijn 

gevonden cheques ter waarde van ú 30,-- niet kan besteden. 

Om 14 uur plaatselijke tijd, zes uur later dan in Nederland, landen we op de ultramoderne 

luchthaven van Peking. Vreemd genoeg zijn er nauwelijks vliegtuigen te zien. 

Buiten is het mistig. Het lijkt wel oktober. Dit blijkt smog te zijn. De thermometer geeft ruim 

30 graden aan. We worden opgevangen door Hans, de reisleider van Sawadee en Jerry, de 

Chinese tolk. Er wordt geld opgenomen; een bos papier met biljetten van 100 yuan (ongeveer 

ú 11,--). 

Met een busje worden we naar het hotel gebracht. Via snelwegen naderen we de stad, vijfde 

ring, vierde ring enz. Hoe dieper we de stad inrijden, hoe drukker het wordt. Toeteren is hier 

gebruikelijk. Niet dat dit ook maar enig resultaat oplevert. 

In het Qilu Hotel kunnen we ons even opfrissen. Een snelle douche doet wonderen.  

Bij de briefing moeten de kinderen de families voorstellen. Hans legt uit wat de bedoelingen 

zijn in Peking. We gaan op zijn voorstel in om de volgende dag georganiseerd de stad te 

bekijken. 

Met vrijwel de hele groep lopen we rond het Shicha Meer, dat dicht bij het hotel ligt. Het is 

hier al een drukte van belang. Jongleurs, waterfietsers, vliegerende mensen; alles in een 

relaxte sfeer. In een supermarkt slaan we drank, chips en wat snelle happen in. Het kost geen 

drol. 

 

 

 

 
 



ôs Avonds gaan we met zijn allen eten in een restaurant in de buurt. De verschillende hapjes 

worden geserveerd op een draaiend plateau. Het eten met de stokjes gaat nog wat onwennig. 

Na het eten lopen wij, Gerard, Leonie, de kinderen met Jaap en Thijs terug naar het meer. Bij 

Starbucks laven we ons aan koffie, koude thee en aanverwante zaken. Gerard en ik gaan op 

zoek naar een biertje. We krijgen vlot hulp van een bevallige jongedame, die ons de weg wijst 

naar de bierzaak. Op het eind van de boulevard wordt het wat verdacht en keren we om. 

Leonie en ik laten onze nek masseren. De jongens gaan op onderzoek langs de zaakjes aan het 

meer en schaffen lasers aan. 

 



Zondag 18 juli 

De wekker doet het niet. Wakker worden we wel, maar in plaats van anderhalf uur hebben we 

nu drie kwartier. Het ontbijt is even wennen: geen brood, wel loempiaôs, geen koffie, wel 

thee. Alles bij elkaar slagen we erin om toch een aardig maaltje binnen te krijgen. 

Met het openbaar vervoer rijden we naar de Verboden Stad. We komen via de noordpoort de 

stad binnen. Gids Jerry legt alles minutieus uit: van de Mingdynastie, de betekenis van de 

verschillende kleuren van de bouwwerken, de heilige dieren en de negen maal negen bollen 

op de deuren. 

In het begin van onze wandeling door dit enorme complex is het nog relatief rustig, maar 

naarmate we verder naar het zuiden lopen, wordt het steeds drukker. Absurd druk zelfs, totdat 

het gewoon schuifelen is door de mensenmassa. Met de warmte en het enigszins 

onbehaaglijke gevoel in de maagstreek, wordt de bezichtiging er niet comfortabeler op. Een 

bezoek aan het volgens Jerry mooiste toilet van de Verboden Stad brengt ook al geen 

opluchting. Nadat ik eindelijk aan de beurt ben na de voordringende Chinezen, blijkt er geen 

papier aanwezig te zijn: een fenomeen dat wij nog niet kenden. Voortaan dus een rol wc-

papier in de fototas meenemen. 

 

 

 
 

 

Maar het zicht op de prachtige gebouwen is bijzonder indrukwekkend. Na het introgesprek 

van Jerry mogen we het laatste deel ñfreeò besteden. Bij de zuidpoort, de Meridiaanpoort, 

wordt de groep herenigd. Ook de jongens arriveren (net) op tijd. 

De schatting van 60.000 bezoekers per dag lijkt zeker niet overdreven. En dat bij een 

temperatuur van minstens 35 graden. 



We vervolgen onze weg naar het Tianôanmenplein, het Plein van de Hemelse Vrede. Dit is het 

grootste plein van de wereld: 500 maal 880 meter. Het plein is vooral bekend van de 

studentendemonstraties van 1989. Gids Jerry vertelt veel, alleen dit onderwerp komt niet ter 

sprake. Ook te lang stilstaan mag niet. Volgens Hans is men nog steeds doodsbang voor 

demonstraties. Behalve de bekende toren op het plein zien we een enorme rij mensen, 

wachtend op het moment dat een blik geworpen mag worden op het lichaam van de grote 

leider Mao. 

Tijdens de lunch komen we door de airco weer bij onze positieven. Op het draaiplateau staan 

allerlei lekkere gerechten. Zelfs de waterige soep gaat erin als koek. 

Hierna rijden we naar de andere kant van de ñasò , de Trommeltoren (Drumtower). Na 69 

hoge treden komen we bij de 24 trommels. Elk half uur wordt er een demonstratie opgevoerd. 

 

 
 

Met riksjaôs rijden we door een hutong, een traditionele wijk. De woningen zijn niet voorzien 

van een waterafvoer. Men behelpt zich met gemeenschappelijke wcôs. Niels en Rob proberen 

ook een riksja te besturen, maar het valt niet mee om de juiste koers te houden. 

 

 
 



De imitatieduif van Koen is populair. Er wordt volop geoefend tot vermaak van de Chinese 

bewoners. 

We gaan naar een theehuis waar we drie verschillende soorten thee proeven. Het omkeren van 

het hoge kopje in het lage vergt wat oefening. Opvallend zijn de verkleurende mok en het 

piesende mannetje (actief bij water met een hoge temperatuur). 

Vervolgens lopen we naar een woning waar de eigenaresse vertelt over het leven in een 

hutong. Het huis is redelijk luxe ingericht met een groot kleurenscherm en een kast vol 

boeken. Zeker geen interieur dat je hier zou verwachten. Zou zoonlief, die Kung Fu in 

Amerika doceert, hier een handje toesteken? 

We kopen een set horloges met onder andere imitatiewerk van Rolex. Zes stuks voor 100 

yuan. Het ziet er indrukwekkend uit. Rob schaft een fluit aan, waarmee hij aardig uit de 

voeten kan. 

Voor het diner gaan we niet meer langs het hotel. Douchen heeft in deze hitte geen zin. 

Binnen de kortste keren plak je weer. Na een bezoek aan Starbucks (lekkere ijskoffie) staat 

het diner met hotpot op het programma. In het hete water wordt het vlees en de groente in 

korte tijd gaar gekookt. De dampende potten in combinatie met het klamme weer zorgen 

ervoor dat de vochtvoorraad onder peil komt. Dit wordt opgelost met een potje bier op een 

naburig terras. 

 

 



Maandag 19 juli 

De trip naar de Chinese Muur staat op het programma. Badaling is te commercieel voor 

Sawadee en Simatai wordt gerestaureerd. We rijden naar Jinshanling, een rit van zoôn vier 

uur. Over de snelweg is dat wat te verkorten. In een stevig tempo scheurt de bus over de 

prima snelweg naar het doel. Links en rechts inhalen is geen probleem, toeteren en eens een 

keer flink remmen evenmin. Ondanks deze rijstijl tankt vrijwel iedereen wat slaap bij. De reis 

duurt op deze manier veel korter dan verwacht. Binnen twee uur zijn we bij de muur. Eén keer 

in je leven moet je die beklommen hebben, dan ben je dapper. 

We krijgen gezelschap van een hele horde mensen die graag onze gids willen zijn. Bijna 

iedereen wordt afgeschud. 

 

 
 



De tocht op de muur is indrukwekkend. Hoofdzakelijk klimmend en af en toe dalend lopen 

we over het beroemde bouwwerk. Het weer is ideaal; bewolkt en stukken koeler dan gisteren. 

Ondanks deze weersomstandigheden wordt er heftig gezweet. Vooral bij Cora loopt het water 

met straaltjes van haar lijf. De jongens pakken natuurlijk een rappe voorsprong en zijn al snel 

uit beeld verdwenen. Ze plakken er op het keerpunt nog enkele extra trajecten aan. Cora en 

Leonie benutten dit moment om aankopen te doen bij onze trouwe volgsters. 

Door de begroeiing dalen we over een pad van los zand af. Het pad wordt ook gebruikt door 

paarden voor de aanvoer van bouwmaterialen voor reparatie van de muur. 

In het restaurant bij de parkeerplaats wordt geluncht. Ik doe niet mee, want de maag vraagt 

nog niet om voedsel na de diarree van vanmorgen. 

Als we in Peking terugkeren rijden we langs het Olympisch Stadion van 2008, het 

wereldberoemde Vogelnest. De bedoeling is om alleen fotoôs te maken. Later besluiten we om 

op voorspraak van Gerard naar binnen te gaan. Een unieke kans om dit bijzondere bouwwerk 

(kosten half miljard euro) goed te bekijken. De Chinezen hebben, zoals al eerder bewezen, 

een prima ontwikkelde handelsgeest. Met een toegang van ú 6,-- en 20.000 bezoekers per dag 

zijn de bouwkosten vlug terugverdiend. 

Opvallend zijn de langzaam oplopende tribunes, de verborgen verlichting en natuurlijk de 

heel bijzondere constructie van de buitenwand.  

 

 

 
 

 

Op het plein voor het stadion vermaken de jongens zich met op te winden vliegtuigjes. Als 

Jens zijn exemplaar aan een Chinees ventje schenkt, moet hij natuurlijk op de foto. Ook van 

Floor wordt een hele rapportage gemaakt. 



ôs Avonds is er geen gecombineerde maaltijd georganiseerd. Op de boulevard langs het meer 

vinden we een aardig restaurant waar we tussen de luidruchtige Chinezen een mooi maal 

geserveerd krijgen. Ondertussen genieten de lokalen van ons en wij van jarige opa (met sik). 

De eindafrekening valt wonderbaarlijk mee. 490 yuan voor 14 personen is nog geen ú 60,--, 

inclusief dranken. 

Ik haast me naar het hotel. Een deel van het gezelschap blijft nog hangen bij Starbucks. 

 



Dinsdag 20 juli 

Op deze dag doen we Peking per fiets. Met elf personen (Van Nieuwenhuijzen, Van Damme 

en Lenneke / Jaap) onder leiding van Hans, begeven we ons in het drukke verkeer van de 

hoofdstad van China. ñThere are 9 million bicycles in Beijingò. Om deze reden zijn de 

voorzieningen voor de fietsers ook prima geregeld. Aparte fietsstroken, soms door barriers 

gescheiden van het gemotoriseerd verkeer. Op enkele plaatsen zijn er zelfs belachelijk brede 

stroken van ongeveer 20 meter breed waar wij vrij baan hebben en de autoôs op hun deel van 

de weg vastlopen. 

We rijden naar de Kolenheuvel, een kunstmatig opgeworpen bult in het midden van de vlakke 

stad. De grond is afkomstig uit de gracht van de Verboden Stad. Boven op de heuvel hebben 

we een prachtig zicht op het voormalig heiligdom en de metropool Peking. We staan 

middenin het groene hart en zien verderop de bebouwing oplopen. 

De fietstocht gaat verder over het Plein van de Hemelse Vrede. Een bijzondere ervaring, die 

bij Koen neigingen oproept om er een tussensprint uit te persen. Met zoveel kracht op de 

trappers loopt de ketting eraf. Een behulpzaam meisje zorgt ervoor dat de zaak weer 

functioneert. 

 

 

 
 

 

Het volgende bezoek is het Paleis van het Volkscongres, het parlementsgebouw. Dit enorme 

complex herbergt de macht van China. Zoôn 5000 zetels beslissen over dit land, of é. 

We fietsen verder naar een lange en uiterst moderne winkelstraat, Qianmen Street, volgens 

Hans de PC Hooftstraat van Peking. Een gebied dat er voor de gewone Chinees alleen maar is 

om naar te kijken. In de winkels zien we een overschot aan personeel en geen klanten. Maar 

de ijsjes van Haagen Däsz zijn wel heel erg lekker. Even later duiken we een zijstraat in en 

beleven we een complete tegenstelling met de Qianmenstraat.  



Hier is het een levendig geheel met volop handel. Het ijsje van 1,5 yuan in plaats van 52 yuan 

smaakt trouwens ook erg lekker. Eetstokjes en het Rode Boekje van Mao wisselen van 

eigenaar.  

Jammer dat Peking zo graag in de vaart der volkeren mee wil gaan en dat dit soort buurtjes 

steeds zeldzamer worden. 

 

 

 
 

 

De tocht gaat verder naar de Tempel van de Hemel. Door een groot groen gebied met keurig 

gemaaid gras, goed onderhouden bomen en een wat mindere rozentuin waar volop rust heerst, 

komen we bij de hectische tempel. Hier bad de keizer vroeger voor een goede oogst. Het is 

zoals gebruikelijk bij belangrijke plaatsen, weer erg druk. De Chinezen verdringen elkaar om 

op de foto gezet te worden voor de fraai gevormde tempel. Ook de jongens worden gevraagd 

voor reportages, vooral wanneer Niels de Chinese hurkzit beoefent. Hij heeft dit vlot onder de 

knie. Het uitproberen van de echomuur trekt ook veel bekijks. Een heel klein Chinees meisje 

wenst ons aandoenlijk: ñWelcome in Chinaò.  



In een enorm warenhuis proberen we wat voedsel te bemachtigen. Het wordt een Mc Donalds. 

De terugtocht naar het hotel is een belevenis. We leren uitermate snel ons aan te passen aan de 

Chinese verkeersregels. Toeteren of bellen maakt geen indruk meer. Niet te bang zijn en laten 

merken dat je er bent. Ondanks dat het er chaotisch uitziet, zien we geen aanrijdingen en zelfs 

geen deuken in autoôs. 

ôs Avonds bezoeken we een acrobatenshow. Met taxiôs worden we naar de plaats van het 

evenement gereden. De show is aardig. Hoepels, diaboloôs, springen door ringen, jongleren 

met negen ballen en tot besluit vijf motoren in een doorzichtige bol. We sluiten de avond af 

met een koel drankje bij Starbucks. 

 



Woensdag 21 juli 

We komen om half 7 uit bed en laven ons voor de laatste keer in Peking aan het eentonige 

ontbijt van droog brood met jam. Ondertussen vullen we dit wel aan met fruit, een gebakken 

ei en prima yoghurt. 

Tegen half 9 zijn we uitgecheckt en rijden we naar de nationale luchthaven. In de 

buitenwijken van de stad vallen de enorme woontorens en kantoorgebouwen op. De 

vertrekhal van de op twee na grootste luchthaven van de wereld ligt boven de aankomsthal. 

De passagiersstromen zijn dus duidelijk van elkaar gescheiden. Vanuit de vertrekhal is de 

prachtige dakconstructie te zien. In de hal is het erg rustig. Jerry verzorgt de incheckprocedure 

en na afloop hiervan nemen we afscheid van onze enthousiaste gids. Met de hele groep 

genieten we van een bakje cappuccino. 

Om 11 uur stijgen we op voor de binnenlandse vlucht naar Yinchuan. Om indruk te maken 

heeft het toestel zitplaatsen met JKL. Aan de andere kant  van het gangpad staan de stoelen 

ABC. 

Na anderhalf uur komen we aan in Yinchuan. In het laatste deel van de vlucht zien we onder 

ons afwisselende landschappen van woestijn, groene vlaktes en de kronkelende Gele Rivier. 

De landing gaat er wat springerig aan toe.. 

In de aankomsthal staan de gidsen Mr Wong en Caroline ons op te wachten. 

In een helroze busje rijden we naar Zhongwei. De bus is klein en het is warm. De bagage 

moet voor een deel in het gangpad worden opgestapeld. Er is weinig beenruimte en het zicht 

is door de koffers beperkt. Geen al te comfortabele reis dus. De stop voor koele dranken, een 

ijsje en ijskoffie verzachten de pijn. Om 4 uur arriveren we bij het Zhongwei Hotel. 

 

 

 
 


